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Le mode d’emploi pour plier la cocotte,
c’est par ici ! 
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La cocotte des JO

À quelle 
fréquence les Jeux 

olympiques et 
paralympiques 

ont-ils lieu ?

Vrai ou faux ?
La couleur 
des anneaux 
olympiques 
représentent les 5 
continents.
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urent les 

Jeux olym
piques 

et paralym
piques ?

En quoi 
consistent 
les Jeux ?

Quels sont les  4 
nouveaux sports 
de cette édition 

2024 ?

Combien 
d’épreuves  y aura-
il ?
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Ces Jeux ont lieu tous 
les 4 ans.

Faux
Le bleu, le noir, le rouge, 
le jaune, le vert et le fond 
blanc reprennent les 
couleurs des drapeaux 
des pays présents 
aux Jeux 
olympiques.

16 jou
rs et 11 jou

rs
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- L’escalade sportive
- Le surf

- Le breaking
- Le skateboard

- U
n

e 
p

ar
ité

 to
ta

le
 

h
om

m
es

-f
em

m
es

- U
n

e 
cé

ré
m

on
ie

 
d

’o
u

ve
rt

u
re

 e
n

 v
ill

e
- D

es
 é

p
re

u
ve

s 
su

r
 d

es
 s

ite
s 

d
éj

à
ex

is
ta

n
ts

329 épreuves pour 
les Jeux  olympiques 
et 549 pour les Jeux 
paralympiques
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https://www.calameo.com/read/0021009786c52cbbfc642
http://vendeecoeurdesports.fr
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Les règles du jeu :
• Découpez les paires de cartes et les assembler (soit en les collant, soit en les plastifiant).
• Placez au centre une carte côté verso (celle avec une date).
• Ensuite, chaque joueur pioche à tour de rôle une carte côté recto (celle avec un événement).
• Les joueurs devront lire cette carte puis la replacer en respectant l’ordre chronologique de la carte référente.

édition spéciale Vendée !

1896

« carte référente »

La Flamme  
Olympique en  

Vendée

1. L’élève pioche une carte. 
2. À l’aide de l’événement mentionné, l’élève doit replacer la  « carte piochée » soit 

à gauche de la « carte référente » s’il pense que l’événement s’est déroulé avant 
cette date, ou bien à droite s’il pense que l’événement s’est déroulé après.

« carte piochée »



Serment olympique
 prononcé pour la

 première fois
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Les femmes participent à 
tous les sports au  

programme des JO

Première médaille  
olympique pour Gwladys 

Lemoussu

Paris, officiellement 
ville candidate pour 

les JO 2024
2017

Première femme  
afro-américaine à  

remporter une médaille d’or

Alice Coachman 
1948

JO de Londres
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2016
JO de Rio

Première française 
porte-drapeau

Christine Caron  
1968

JO de Mexico

2012
JO de Londres

Le Basketball est  
reconnu comme épreuve 

officielle 

1936
JO de Berlin 
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Jeux olympiques 
de l’ère moderne

1896

1896L’empereur Théodose 
abolit les Jeux Antiques

393 ap. J.-C. Premiers Jeux 
d’hiver

La Flamme  
Olympique en  

Vendée
4 juin 20242006 

Jeux d’hiver de Turin

Record de la plus 
grande vasque à  

accueillir la flamme

1924
Jeux d’hiver à  

Chamonix
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Première médaille 
feminine

Charlotte Cooper 
1900 

JO de Paris

édition spéciale Vendée !
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Première championne 
olympique sur piste

Décès du «Père des 
Jeux» - Pierre de  

Coubertin

Premiers Jeux  
olympiques Antiques 776 av.J.-C.

  
1937  Premiers Jeux  

paralympiques

 L’épreuve du marathon 
est officiellement de 

42.195 km

 1908
JO de Londres

C
ré

at
io

n
 d

es
 a

n
n

ea
u

x 
ol

ym
p

iq
u

es
19

13

 Jeux paralympiques 
de Rome en 1960

Felicia Ballanger
1996

JO d’Atlanta

Premier médaillé
vendéen aux Jeux  

olympiques

Louis Le Bailly de La Falaise

1900 - JO de Paris

édition spéciale Vendée !
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Serment olympique
 prononcé pour la

 première fois

  © Olivier Prevosto

  © Olivier Prevosto

Premiers Jeux  
olympiques de la  

Jeunesse

Premier serment  
olympique prononcé

Les Jeux du 
 « renouveau »

1948
JO de Londres

Premier village  
olympique

1924
JO de Paris
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1920
JO d’Anvers

Première diffusion  
télévisée des Jeux  

olympiques

1956
Jeux d’hiver de 

Cortina

2010
JOJ de Singapour

Premier relais de la 
Flamme Olympique

1936
JO de Berlin

édition spéciale Vendée !
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